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PRZEDSZKOLAKA

Dzieci tesknig za kinem, a my tesknimy za Wami!
Na przekér wszystkim trudnosciom —
przygotowaliSmy nowy, wyjagtkowy program
warsztatéw. Zajecia prowadzone przez
doswiadczonych edukatoréow potgczone sq

z pokazem filmoéw krétkometrazowych ze Studia
Filméw Rysunkowych.

Na co zwracamy uwage podczas zajec?
Poniewaz ekrany multimedialne towarzyszqg
cztowiekowi niemal od saomego poczatku zyciaq,
konieczne jest umiejetne wprowadzenie dziecka
w swiat zaposredniczony przez media oraz

rozwijanie kompetencji audiowizualnych. Taki jest

wtasnie cel programu edukacyjnego Kina
Kosmos. Proponowane cykle tematyczne
wspierajqg dziecko w jego rozwoju emocjonalnym
i poznawczym, a jednoczesnie umozliwiajg
przedszkolakom wcielenie sie w role odbiorcy,
tworcy oraz komentatora sztuki filmowej.

Program jest tak skonstruowany, aby nauczyciel
mogt zrealizowad caty cykl tematyczny lub

wybrac jedne interesujgce go warsztaty.

Za udziat w czterech warsztatach dzieci
otrzymujag dyplom Odkrywcy Kina, a nauczyciel
zaswiadczenie o realizacji programu edukacji
audiowizualnej Instytucji Filmowej Silesia Film
w roku szkolnym 2022/2023.

Do kazdego cyklu oferujemy pomoce
dydaktyczne (podcasty lub filmy edukacyjne)
do wykorzystania przez nauczycieli na zajeciach.
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Program edukacji filmowej Kina Kosmos
dla dzieci w wieku przedszkolnym

CYKL PIERWSZY: FILMOWY KOSMOS EMOCJI
JEST RADOSC!

Co sprawia nam najwiekszqg radosc¢? Jak mozemy
dzieli¢ sie nig z innymi?

Jednych cieszy przebywanie z przyjaciétmi,
innych — uktadanie klockéw albo dtugie spacery.
Kazdy w inny sposdb spedza czas, dzieki ktéremu
czuje sie szczesliwy. W pierwszej czesci
warsztatow przyjrzymy sie sytuacjom, w ktdérych
radosc¢ zwigzana jest z obecnosciq innych:
rodzicow, rodzenstwa, przyjaciot. Spréobujemy
wspolnie odpowiedzie¢ na pytania: co powoduje,
ze czujemy sie przy nich dobrze? W jaki sposob
powinnismy pielegnowac¢ dobre relacje

z najblizszymi nam osobami?

W drugiej czesci zaje¢ skupimy sie na nas
samych — zastanowimy sie nad swoimi zaletami
i umiejetnosciami, z ktorych jestesmy dumni

i porozmawiamy o tym, ktdre z nich przynoszg nam

duzo radosci i satysfakciji.

PODSTAWA PROGRAMOWA: 111, 11.9., 1.1, 1.9,
V.2.

CZY STRACH MA WIELKIE OCZY?

Czego sie boimy? Jak wyglgda strach i gdzie
mozemy go spotkac¢? | czy tylko cztowiek sie boi?

Nie mozemy pozby¢ sie strachu, ale warto
nauczyc¢ sie, jak sobie z nim radzi¢. Najpierw
musimy dowiedzie¢ sie, czego i dlaczego sie
boimy. Na poczagtku warsztatow dzieci sprobujg
zidentyfikowac strach w ogladanych
fragmentach filmoéw i bajek, a takze odszukaja te
emocje w codziennych sytuacjach. Druga czes¢
zajec¢ uptynie na zabawie z wykorzystaniem
teatru cieni. Dzieci, poszukujgc mozliwych
rozwigzan trudnej sytuacji bohatera, bedag
rozwija¢ umiejetnosc¢ narraciji, czyli opowiadania
historii. Podczas warsztatow porozmawiamy
takze o tym, czy zwierzeta — podobnie jak ludzie —
posiadajg zdolnos¢ odczuwania.

PODSTAWA PROGRAMOWA:
11, 1.2, 1.6., 11.10., IV.1.
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NIE ZLOSC SIE NA ZkOSC

Co to jest ztos¢? Kiedy sie pojawia i czy
potrafimy jg rozpoznaé¢? Czy mozna sie dobrze
ztoscic?

Ztos¢. Nie zawsze potrafimy rozpoznac jg
w sobie, a jeszcze trudniej jest nam wyrazic jg
w odpowiedni sposdb. Do tego potrzebna jest

empatia, czyli zrozumienie uczu¢ drugiej osoby.
Podczas warsztatow za pomocqg fotosdéw
filmowych bedziemy uczy¢ sie przyjmowania
perspektywy innych osoéb. Kazdy kadr zawierac
bedzie historie, ktéra ilustruje wydarzenie z zycia
codziennego. Stanie sie ono punktem wyjscia do
rozmowy na temat tego, co mogqg czuc inni.
Nastepnie wspdlnie zastanowimy sie nad tym,

w jaki sposdb wyrazi¢ ztos¢, aby nie urazi¢ ludzi
obok nas - lista pozytywnych reakcji stanie sie
podstawqg wspadlnie stworzonego ,kodeksu dobrej
ztosci”.

PODSTAWA PROGRAMOWA: 111, 1.2, I1.6., lII.S.,
[.7.

CO NAM W DUSZY GRA: SMUTEK

Dlaczego smutek lubi nam popsu¢ dobrag
zabawe? | czasem przychodzi, chociaz wcale go
nie chcemy? Jak z nim rozmawiac, zeby sie
dogadac?

Na te pytania sprébujemy poszuka¢ odpowiedzi
podczas warsztatéw z wykorzystaniem

fragmentédw animacji oraz fotosow filmowych.
W drugiej czesci zaje¢ dzieci wprowadzone
zostang w swiat muzyki filmowej, co pozwoliim
dostrzec zaleznos¢ miedzy emocjami a warstwg

dzwiekowq filmu. Wspolnie wykonamy proste
instrumenty z przedmiotéw codziennego uzytku
(kubki, ryz, kartki papieru itp.), za pomocq ktérych
bedziemy starali sie udzwiekowic¢ fragmenty
filmow niemych, dostosowujgc tempo oraz
charakter dzwiekéw do nastroju oraz emocji
gtéwnych bohaterdéw.

PODSTAWA PROGRAMOWA: 111, 11.4., I1.7., V.2,
IV.11.



CYKL DRUGI: MALE STUDIO FILMOWE

PANI OD KAMERY | PAN OD SWIATEA. KTO
TWORZY FILM?

Jak powstaje film? Kto pomaga w jego tworzeniu?
Od czego filmowcy zaczynajg swojg prace?

Warsztaty wprowadzajg dzieci w kulisy branzy
filmowej, przyblizajgc pierwszy etap
powstawania filmu. W czasie zaje¢ wcielimy sie
w role scenarzysty i stworzymy wtasne opowiesci
filmowe, ktére nastepnie przedstawimy za
pomocgqg storyboardu.

Film jest dzietem zbiorowym — dlatego podczas
warsztatow dowiemy sie, kto bierze udziat w jego
tworzeniu, a opowiesci o zawodach filmowych

pokazqg dzieciom, jak wymagajgca, ale
I fascynujgca jest praca przy produkcji filmowej.

PODSTAWA PROGRAMOWA: I11.1., LS., 11.9., 1V 1.,
V.2, 1V.20.

W CO GRAJA AKTORZY?

Jak pokazac¢ emocje w sztuce aktorskiej? Jak
grajg gwiazdy w Hollywood? Czy mozna
opowiedzie¢ historie bez stéw — wytgcznie za
pomocqg wtasnego ciata?

Aktorzy majg do dyspozycji swoj gtos i ciato — na
warsztatach przyjrzymy sie tym dwdém
narzedziom pracy artystow filmowych. Oglgdajgc
fragmenty filmow, bedziemy obserwowac dawne
gwiazdy kina niemego, a nastepnie odegramy
krotkg scenke za pomocag pantomimy.

PODSTAWA PROGRAMOWA: .5, 111, 11.4., 111.8.,
IV.1., IV.20.



CZY TO REKSIO SZCZEKA W FILMIE?

Jak to sie dzieje, ze Reksio szczeka? Do kogo
nalezy ten gtos? Czy filmy zawsze byty
dzwiekowe?

Podczas warsztatéw dowiemy sie, jak wygladaty
pokazy filmoéw niemych i kim byt ,taper”.
Zastanowimy sie takze nad znaczeniem dzwieku
w filmie animowanym. Porozmawiamy o tym, skad
pochodzi to, co styszymy, kiedy ogladamy bajke:
rozmowy, szczekanie, otwieranie szafy czy stukot
konskich kopyt. Nastepnie wcielimy sie w role
realizatoréw dzwieku oraz kompozytorow
filmowych i wspdlnie sprobujemy odnalezé
dzwieki pasujgce do obejrzanej bajki.

PODSTAWA PROGRAMOWA: Zajecia
uzupetniajgce przy realizacji podstawy
programowej wychowania przedszkolnego: I.5.,
1.9, 1.9, IV, IV.2,IV.7, IV.20.

CISZA NA PLANIE! AKCJA!

Jak wyglada prawdziwy plan zdjeciowy? Co robi
klaps w studio filmowym? | dlaczego warto
dziatac¢ razem, szczegdlnie w kinie.

Wienczqce cykl warsztaty stanowig prawdziwe
wyzwanie dla mtodych filmowcow. Na zajeciach
przypomnimy specyfike pracy najwazniejszych
0so6b na planie zdjeciowym, a nastepnie
stworzymy Mate Studio Filmowe, w ktérym
sprobujemy nakreci¢ jedng scene filmu.
Uczestnicy podzieleni zostang na kilka
mniejszych grup ireprezentowac bedaq rézne
zawody filmowe. Préobka nagrania krétkiego
fragmentu filmu pokaze, jak wazna jest dobra
wspotpraca z innymi.

PODSTAWA PROGRAMOWA: 1.5, 11.8., llI.5., 111.8.,
.9, V.1, 1V.20.







